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Ка да се го во ри о бор ба ма
про тив бо ле сти увек су у
пр вом пла ну ле ка ри. Ни -

је из у зе так ни ова пан де ми ја.
Углав ном у сен ци оста ну они ко -
ји ве ли ки те рет бри ге о па ци јен -
ти ма но се на сво јим ле ђи ма, а
то су ме ди цин ске се стре. 

Од ка да су ре ги стро ва ни пр -
ви ко вид по зи тив ни па ци јен ти у
Шап цу се стре са груд ном оде -
ље ња и оде ље ња не у ро ло ги је
Оп ште бол ни це “Др Ла за К. Ла -
за ре вић” ста вље не су на “пр ву
ли ни ју бор бе”. За да ци су по де -
ље ни из ме ђу оних ко ји ра де у
“чи стој” зо ни и оних ко ји ула зе
на оде ље ње где су сме ште ни
па ци јен ти. Глав на се стра на
оде ље њу пне у мо фи зи о ло ги је
Би ља на Алек сић Гли го рић и
глав на се стра слу жбе не у ро ло -
ги је Сла ђа на Јо ва но вић ме ња ју
се на овим по сло ви ма сва ких се -
дам да на. Док је јед на ме ђу
обо ле лим па ци јен ти ма, дру га
“спо ља” ко ор ди ни ра рад. По ред
бри ге о обо ле ли ма  во де ра чу -
на и о ра ду дру гих се ста ра, тех -
ни ча ра, спре ма чи ца, ор га ни зу -
ју сли ка ње па ци је на та на ренд -
ге ну, бри ну о на бав ци ле ко ва ко -
ји не до ста је и ор га ни зу ју њи хо -
ву до ста ву. Пра ве рас по ре де за
ти мо ве, од но сно ко ли ко љу ди у
ко јој сме ни је по треб но. Јед но -
став ни је – ра де све што тре ба да
би па ци јен ти ко ји се ле че би ли
ком плет но збри ну ти и да би
све у згра ди функ ци о ни са ло. Ни
ка да до ђу ку ћи њи хов рад ни
дан ни је за вр шен, јер по зи ви не
пре ста ју.

-На по чет ку је по сто јао
страх, јер је би ла ве ли ка не по -
зна ни ца око све га. Ни смо зна -
ли ка квог ће ста ња би ти па ци -
јен ти, да ли ће мо се сна ћи. Он -
да је ту пр ви су срет са ска фан -
де ром, ка ко га обу ћи, ка ко ди -
са ти ис под ње га и на кра ју ка ко
га без бед но ски ну ти. Ме ђу тим,
ре ла тив но бр зо смо се на ви -
кли, при ча Би ља на. 

Сла ђа на ка же да је пр ви пут
у ска фан де ру из др жа ла са мо
два са та. Ка сни је је схва ти ла да

је “све у гла ви” и већ сле де ћег
пу та је ска фан дер без про бле ма
но си ла шест са ти. 

-Све је исто са мо се бр же за -
ма ра мо. Сви смо про шли обу ку
и нај те же је на по чет ку би ло
ски ну ти ска фан дер, јер је та да
нај ве ћа мо гућ ност за ра жа ва -
ња. Та да смо сви кон тро ли са ли
јед ни дру ге, на во ди Сла ђа на. 

-По ред то га, по сто јао је

страх да ће мо ви рус од не ти ку -
ћи. Тај страх по сто ји и да ље, али
је са да ма њи. Због то га смо пр -
ва три ме се ца сви би ли одво је -
ни од по ро ди ца, на до ве зу је се
Би ља на.

Иа ко им је ме наџ мент обез -
бе дио сме штај ка ко би би ли

изо ло ва ни од по ро ди ца, ка жу да
су углав ном сви има ли ал тер на -
ти ву и да ту мо гућ ност ни су ко -
ри сти ли. 

Сли ке ко је су у мар ту сти за -
ле из Ита ли је и Шпа ни је до не -
ле су и зеб њу да ли ће уоп ште
здрав стве ни си стем из др жа ти
уко ли ко до ђе до та ко ма сов ног
за ра жа ва ња. 

-Ни смо зна ли у ком сме ру
ће ићи епи де ми ја.  Због то га смо
ста вља ли кре ве те где год је би -
ло про сто ра, на во ди Сла ђа на. 

Це ла згра да у ко јој се на ла -
зе слу жбе пне у мо фи зи о ло ги је и
не у ро ло ги је у ко вид је ре жи му.
Код њих сме шта ју па ци јен те
од мах по што се на пу ни три де -
се так кре ве та на ин фек тив ном
оде ље њу. Ка па ци тет згра да је
125 по сте ља. Од по чет ка пан де -
ми је до са да ни су до шли у си ту -
а ци ју да не мо гу не ког да збри -
ну због не до стат ка кре ве та.

Бри га о па ци јен ти ма је срж
по сла ме ди цин ских се ста ра, а
на ше са го вор ни це ка жу да је ин -
тер ак ци ја са њи ма нај леп ши
део рад ног да на. Мно ги од па ци -
је на та су пр ви пут на бол нич ком
ле че њу, су сре ћу се са не по зна -
том бо ле сти, а и по се те су за бра -
ње не.

-Има мо дру гар ски од нос.
Све сни су и кроз шта ми про ла -
зи мо, та ко да увек ка да их пи та -
мо ка ко су, уз вра те нам пи та -
њем ка ко смо ми. На по чет ку су,
по пра ви лу, сви упла ше ни. Већ
сле де ћег да на, ка да те ра пи ја
поч не да де лу је, бу де бо ље. Ми
смо ту да их сми ри мо, уте ши мо
их, пру жи мо им по др шку и то
им мно го зна чи, ка же Би ља на. 

Де ле и ра дост сва ког от пу -
ште ног па ци јен та, ко ји их по
пра ви лу по од ла ску по здра ве ре -
чи ма “Да се ви ди мо на не ком
дру гом ме сту”. 

Тре нут но је у овој згра ди
сме ште но сто ти нак ко вид по зи -
тив них па ци је на та, од че га је де -
се так у те шком ста њу, док су
оста ли са сред ње те шком кли -
нич ком сли ком. Њих не ко ли ко
је на ре спи ра то ру, док оста ли
зах те ва ју ки се о нич ки пот по ру.

На ше са го вор ни це ка жу да
су све до ци на глих по гор ша ња
ста ња па ци је на та и апе лу ју на
све да по шту ју ме ре. 

-Љу ди су се пре ви ше опу сти -
ли ка да је за вр шен онај лет њи
та лас. Ово ни је обич на пре хла -
да ни обич на упа ла плу ћа. Де -
си се да се ста ње дра стич но по -
гор ша за пар са ти. Све за ви си од
па ци јен та ка ко ће да од ре а гу је.
Ми сви смо ово схва ти ли ве о ма
озбиљ но. Жи вот нам се свео на
по сао-ку ћа. Изо ло ва ли смо се
од при ја те ља, на сла ве и дру ге
про сла ве не иде мо. Ска фан де -
ри нас шти те, али ни кад се не
зна. Ов де смо ор га ни зо ва ли и
ту ши ра ње. Та ко се осе ћа мо си -
гур ни је ка да кре не мо ку ћи, на -
во ди Би ља на.

Оте жа ни усло ви ра да под
ска фан де ри ма, тра го ви од ма -
ски и ви зи ра ко ји оста ју са ти ма,
из ла га ње ри зи ку, опа сност да за -
ра зу пре не су у сво ју по ро ди цу,
рад ни дан ко ји се не за вр ша ва
из ла ском из Бол ни це, са мо су
не ки од раз ло га за што су ме ди -
цин ске се стре хе ро ји ове ко вид
кри зе. 

М.М.

МЕ ДИ ЦИН СКЕ СЕ СТРЕ У ЦР ВЕ НОЈ ЗО НИ ОП ШТЕ БОЛ НИ ЦЕ

ТИ ХИ ХЕ РО ЈИ У БЕ ЛИМ 
СКА ФАН ДЕ РИ МА
Од ка да су ре ги стро ва ни пр ви ко вид по зи тив ни па ци јен ти у Шап цу се стре
са груд ног оде ље ња и оде ље ња не у ро ло ги је Оп ште бол ни це “Др Ла за К.
Ла за ре вић” ста вље не су на “пр ву ли ни ју бор бе”. “Бо ја ли смо се да број
обо ле лих не пре ва зи ђе на ше ка па ци те те и да не до ђе мо у си ту а ци ју да не-
ма мо до вољ но кре ве та за све” на во ди глав на се стра слу жбе не у ро ло ги је
Сла ђа на Јо ва но вић. “На по чет ку су, по пра ви лу, сви упла ше ни. Већ сле де-
ћег да на, ка да те ра пи ја поч не да де лу је, бу де бо ље” ка же глав на се стра на
оде ље њу пне у мо фи зи о ло ги је Би ља на Алек сић Гли го рић

Пот пу но дру га чи је 
ис ку ство

Обе ра ди мо овај по сао
ду же од 20 го ди на, али ово
са да се раз ли ку је од све га.
Су сре та ла сам се са пи та њи -
ма да ли ве ру јем у ко ро ну.
Увек ка жем љу ди ма да мо -
ле Бо га да се са мо не де си
њи ма или не ком њи хо вом.
Ис ку ство је про ме ни ло сва
пред зна ња о овој бо ле сти.
На по чет ку се ми сли ло да
де ца не мо гу да обо ле, а
ми смо има ли ов де на ле че -
њу бе бу од 23 да на, на во ди
Сла ђа на. 

Не из ве сност 
те жа од умо ра

Здрав стве ни рад ни ци
су умор ни. Све ово ја ко
ду го тра је. Од мар та се стре
са пне у мо но фи зи о ло ги је
и не у ро ло ги је ра де и пре -
ко гра ни ца сво јих мо гућ но -
сти. Још је го ре што се не
зна ка да ће би ти крај ово -
ме, ка же Би ља на. 
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