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За до бар рад сва ке бол ни це
нео п хо дан је ква ли те тан
спе ци ја ли стич ки ка дар. То -

ком по след ње три и по го ди не
ле ка ри Оп ште бол ни це “Ла за К.
Ла за ре вић” лак ше до ла зе до же -
ље них спе ци ја ли за ци ја. Од ка да
уста но вом упра вља са да шње ру -
ко вод ство до де ље но је 25 спе ци -
ја ли за ци ја, од ко јих је осам на ест
ак тив но, а се дам у за вр шној фа -
зи про це ду ре. 

Пут ка уса вр ша ва њу
-Ни је лак пут до сти ца ња

зва ња спе ци ја ли сте из од ре ђе не

обла сти ме ди ци не. До струч ног
уса вр ша ва ња здрав стве них рад -
ни ка за сти ца ње на зи ва спе ци ја -
ли сте до ла зи се кроз стро го про -
пи са ну про це ду ру: на осно ву
нор ма ти ва, про јек то ва них по -
тре ба слу жби и одо бре њем ди -
рек то ра. Струч ни са вет уста но -
ве до но си план за на ред ну го ди -
ну, ко ји мо ра да про ђе ве ри фи -
ка ци ју Управ ног од бра. За тим За -
вод за јав но здра вље да је ми шље -
ње о усво је ном пла ну. Про цес за -
кљу чу је Ми ни стар ство здра вља
да ва њем са гла сно сти и два пу та
го ди шње рас пи су је јав не по зи ве

за до де лу спе ци ја ли за ци ја. На -
кон то га сле де год не на пор ног
ра да и уче ња, пу то ва ња и не рет -
ко – одво је но сти од по ро ди це то -
ком уса вр ша ва ња и шко ло ва ња
у не кој од ре фе рент них ин сти ту -
ци ја и на ма тич ном фа кул те ту,
на во ди ди рек тор Оп ште бол ни -
це др Сло бо дан По по вић. 

Ка да су у пи та њу суп спе ци ја -
ли за ци је ко је су у то ку, тро је ле -
ка ра ша бач ке Бол ни це се уса вр -
ша ва из обла сти кар ди о ло ги је, а
по јед но из га стро ен те ро ло ги је,
епи де ми о ло ги је, ла па ро скоп ске
хи рур ги је и кли нич ке тран сфу -

зи о ло ги је. На спе ци ја ли стич -
ким сту ди ја ма је пе то ро ле ка ра
за област ин тер не ме ди ци не, по
тро је из не у ро ло ги је и ото ри но -
ла рин го ло ги је, по дво је из оп ште
хи рур ги је и ги не ко ло ги је и по
јед но из пе ди ја три је, оф та мо ло -
ги је и фи зи кла не ме ди ци не. Ми -
ни стар ство здра вља ће у апри лу
до не ти од лу ку о још се дам сеп -
ци ја ли за ци је: две из обла сти
ане сте зи је и по јед ну из пе ди ја -
три је, ин фек то ло ги је, ин тер не
ме ди ци не, оф та мо ло ги је и ми -
кро би о ло ги је. 

Др Ире на Ја дра но вић на
тре ћој је го ди ни спе ци ја ли стич -
ких сту ди ја из обла сти ото ри но -
ла гин го ло ги је, а др Ми ра Га јић
че ка да јој у апри лу Ми ни стар -
ство одо бри спе ци ја ли за ци ју из,

ни ка да ак ту ел ни је, ин фек тив не
ме ди ци не. Чи та о ци ма „Гла са
Под ри ња“ по ку ша ле су да при -
бли же ка ко из гле да жи вот и уса -
вр ша ва ње спе ци ја ли зан та и пут
ко јим про ла зе да би сте кле же -
ље но зва ње. Док че ка ју на ста вак,
од но сно по че так, спе ци ја ли за ци -
ја обе да ју свој мак си мум у „цр -
ве ној зо ни“ Оп ште бол ни це. 

Ва жно иза бра ти 
оно што се во ли

Др Ире на Ја дра но вић би сле -
де ће го ди не за бр ши ла спе ци ја ли -
за ци ју да се ни је де сио Ко вид.
Због чи та ве си ту а ци је ус кра ће -
но им је го ди ну да на еду ка ци је.

-Же ле ла сам спе ци ја ли за ци -
ју из ОРЛ. Око го ди ну да на сам
во лон ти ра ла на пе ди ја три ји, али
сам схва ти ла да то ни је за ме не.
Све је дру га чи је ка да се уђе на
оде ље ње од оно га што се те о риј -
ски учи на фа кул те ту. По сле то -
га сам има ла па у зу због по ро диљ -
ског и у ме ђу вре ме ну се ука за ла
по тре ба да на ОРЛ до ђе не ко
мла ђи. Пр во сам и ту по че ла
во лон тер ски, а он да су ме 2018.
при ми ли у рад ни од нос у Бол ни -
цу и пре у зе ли су мо ју спе ци ја ли -
за ци ју, на во ди др Ја дра но вић.

Др Ми ра Га јић јед на је од рет -
ких ко ја је ра ди ла у Сло ве ни ји,
а чим се ука за ла при ли ка да до -
би је по сао у Ср би ји вра ти ла се у
сво ју зе мљу. Ве ру је да је ин фек -
тив на ме ди ци на иза бра ла њу.

Од по чет ка ју на је се кун да рац на
ин фек тив ном оде ље њу, а у ша -
бач кој Бол ни ци је по че ла да ра -
ди у мар ту про шле го ди не.

-Ова гра на ме ди ци не је мо ја
ве ли ка љу бав још са фа кул те та.
Тра жи ве ли ко зна ње из дру гих
ме ди цин ских обла сти, а па ци јен -
ту при ла зи хо ли стич ки. Има ла
сам ту сре ћу да ми у окви ру
основ них ме ди цин ских сту ди ја у
Бе о гра ду ве жбе из ин фек тив -
них бо ле сти во ди проф. др Ми -
о мир Пе ле миш, ко ји ми је сво -
јим лич ним при ме ром и  на чи -
ном раз ми шља ња уса дио љу бав
пре ма ин фек тив ним бо ле сти -
ма. Сре ди ном ја ну а ра Оп шта
бол ни ца је рас пи са ла ин тер ни
оглас за одо бре ње спе ци ја ли за -
ци ја и из ме ђу оста лог би ла је јед -

на спе ци ја ли за ци ја из обла сти
ин фек то ло ги је. Ја ви ла сам се и
одо бре на ми је, при ча др Га јић.

Др Ја дра но вић ис ти че да код
ОРЛ нај ви ше во ли што спа ја хи -
рур ги ју са ра дом у ам бу лан ти.
Та ко ђе, ре зул та ти се ви де од мах
по оба вље ној ин тер вен ци ји. 

-Во лим ма ну ел не де ло ве ме -
ди ци не, где се не што ра ди, а
ефек ти се од мах ви де. Па ци јен -
ти су нам од нај мла ђих до нај ста -
ри јих, од но сно, чи та ва по пу ла -
ци ја. Ди на мич но је и има мно го
по сла. Ја ко је ва жно да чо век у
жи во ту ра ди оно што во ли. Је ди -
но та ко мо же би ти и успе шан и
сре ћан. Не мо же до бро да се ра -
ди по сао ка да се ују тру уста не са
раз ми шља њем “шта ме данас
че ка”. Са да и ка да сва ки дан пу -
ту јем у Бе о град ра дим то са во -
љом, без стре са и тен зи је, ка же
др Ире на Ја дра но вић. 

Ин фек тив на ме ди ци на у цен -
тар па жње до ђе тек ка да из би ју
ве ли ке епи де ми је. Ме ђу тим, др
Ми ра Га јић ис ти че да су оне
увек ак ту ел не. 

-Ин фек ци је су би ле и оста ле
узрок обо ље ва ња и уми ра ња љу -
ди број је дан. Пре ма свет ској ста -
ти сти ци узрок смрт но сти од ин -
фек тив них бо ле сти са 33 од сто је
на пр вом ме сту, ис пред обо ље ња
ср ца и кар ди о ва ску лар них бо ле -
сти са 29 од сто, од но сно кар ци но -
ма са 12 од сто. Стал но се про ши -

ру је спек тар про у зро ко ва ча ин -
фек ци ја. За по след њих 20 го ди на
от кри ве но је ви ше од 40 не по зна -
тих про у зро ко ва ча ин фек тив них
обо ље ња, а ис ко ре ње на је са мо
јед на за ра зна бо лест. По треб на су
ве ли ка зна ња за ову гра ну ме ди -
ци не и из свих дру гих обла сти, као
што су ин тер но, пе ди ја три ја, пси -
хи ја три ја, не у ро ло ги ја, хи рур ги -
ја... Ин фек то лог гле да чо ве ка у це -
ло сти, ка же др Ми ра. 

Бит на по др шка ко ле га
Од но си у ко лек ти ву ва жни су

за сва ки по сао. Ле ка ри спе ци ја -
ли сти, сва ка ко, до ста мо гу на у -
чи ти од сво јих ста ри јих ко ле га. 

ЗНА ЧАЈ СПЕ ЦИ ЈА ЛИ ЗА ЦИ ЈА ЗА ОП ШТУ БОЛ НИ ЦУ ША БАЦ

До бар ле кар увек учи
Др Ире на Ја дра но вић на тре ћој је го ди ни спе ци ја ли стич ких сту ди ја из об-
ла сти ото ри но ла гин го ло ги је, а др Ми ра Га јић че ка да јој у апри лу Ми ни-
стар ство одо бри спе ци ја ли за ци ју из, ни ка да ак ту ел ни је, ин фек тив не ме-
ди ци не. “Во лим ма ну ел не де ло ве ме ди ци не, где се не што ра ди, а ефек ти
се од мах ви де” ка же др Ире на Ја дра но вић. За по след њих 20 го ди на от кри-
ве но је ви ше од 40 не по зна тих про у зро ко ва ча ин фек тив них обо ље ња, а
ис ко ре ње на је са мо јед на за ра зна бо лест, на во ди др Ми ра Га јић

До бар ле кар је по све ћен па ци јен ту
На ше са го вор ни це на во де да је оно што одва ја до брок ле ка -

ра од про сеч ног, од нос са па ци јен ти ма.
-Што се ти че те о ри је, све се мо же на у чи ти. До бар ле кар је ком -

пле тан ле кар. Мо ра да зна да ра ди свој по сао, али је ја ко би тан и
од нос са па ци јен ти ма. Има мо и по 70 пре гле да у сме ни и оста је
нам ма ло вре ме на по па ци јен ту, али је бит но одр жа ти тај од нос.
Ни ко не до ђе код ле ка ра за то што му је до сад но, не го за то што има
не ки про блем. До бар ле кар, по ред струч но сти, мо ра да има и кућ -
но вас пи та ње. Џа бе до бар про сек на фа кул те ту, ако зна ње не уме
да упо тре би у ра ду са па ци јен ти ма. По ред те ра пи је, бит на је и пси -
хо ло шка по др шка па ци јен ту и ле па реч. Мо ја мен тор ка, др Ми -
лу шка је ја ко до бар ле кар, струч на је и сва ко га до че ка и ис пра -
ти са осме хом, а па ци јен ти то зна ју да це не, ка же др Ире на.

-Нео п ход на је љу бав пре ма по слу. Ме ди ци на се не сту ди ра и
не ра ди, ме ди ци на се жи ви. До бар ле кар је за ин те ре со ван, ис ка -
зу је бри гу за па ци јен та, ем па ти ју и стал но се уса вр ша ва. Ни је спе -
ци ја ли за ци ја је ди но уса вр ша ва ње, по сто је мно ги дру ги ви до ви кон -
ти ну и ра не ме ди цин ске еду ка ци је. До бар ле кар ће пра ти ти све но -
ви не у ме ди ци ни, на ро чи то из сво је обла сти, али и ши ре, на во -
ди др Ми ра. 

Спе ци ја ли за ци ја под ра зу -
ме ва део шко ло ва ња у Бе о гра -
ду, у уста но ва ма и на фа кул -
те ту. При ват ни жи вот због то -
га до ста тр пи, али по др шка
по ро ди це не из мер но зна чи.

-При ват ни жи вот тр пи у
од ре ђе ној ме ри. Све мо ра да
се из ба лан си ра. Сва ког да на
сам пу то ва ла у Бе о град и че -
ка ме још го ди ну да на то га.
Ма ло де те тра жи па жњу. Уста -
нем у 5 ују тру, вра тим се по -
под не у 4, че ка де те, муж, ку -
ћа. Нај те же је на ћи вре ме на за
уче ње. Ипак, ка да не што во ли -
те и има те циљ по ку ша ће те и
да на ђе те ре ше ње. Мно го ми
зна чи по моћ су пру га, ба ба,
де да и они су увек ту. На пу -
то ва ње сва ког да на оде три са -
та, али све то про ђе. Ко ле ге
ка жу да је спе ци ја ли за ци ја
нај те жи део, ка же др Ире на.

-Сва ки ме ди ци нар је на у чен
да ће му при ват ни жи вот тр пе -
ти. Хва ла Бо гу на па мет ним те -
ле фо ни ма, на во ди др Ми ра, ко -
ју спе ци ја ли за ци ја и сва ко -
днев но пу то ва ње тек че ка ју.

Др Ми ра Га јић 

Др Ире на Ја дра но вић
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